
 

  

   
Comunicazione N.        Pavia,  
 
 

  A TUTTI I DOCENTI 
 

 
OGGETTO: Corso di aggiornamento e formazione gratuito dal titolo:  

INTRODUZIONE ALLA COMUNICAZIONE NONVIOLENTA (CNV) O EMPATICA NELLA RELAZIONE 

EDUCATIVA E NELLA PROSPETTIVA DELL'UDL (Universal Design for Learning)  

Si propone a tutti i docenti la partecipazione al corso di aggiornamento di cui in oggetto 
indicato della durata di 10 ore di cui: 6 online su piattaforma Zoom  e 4 di lettura e studio dei 
materiali proposti.  

Il corso sarà così strutturato: 

DATA ORARIO TEMATICA ESPERTO 

giovedì 3 
novembre 
2022 

14.30-17.30 La Comunicazione un diritto umano 
 
Empatia e Universal Design for Learning  

  
 La Comunicazione Non Violenta (CNV o 

Comunicazione empatica) come 
linguaggio e strumento per 
comunicare e gestire i conflitti con 
noi stessi, con gli altri, nella scuola, 
al lavoro ed in famiglia. Riflessione 
sul sé. Presentazione dei quattro 
passi della CNV ed esempi pratici. 

Prof. Damiano Fuschi  
 
Dott.ssa Nicoletta  
Guatelli 
 
Dott.ssa Monica Meli 

Martedì  8 
novembre 
22 

14.30-17.30 � Introduzione alla comunicazione 
interpersonale 

� La Comunicazione Non Violenta 
(CNV o Comunicazione empatica) 
come linguaggio e strumento per 
comunicare e gestire i conflitti 
con noi stessi, con gli altri, nella 
scuola, al lavoro ed in famiglia. 
Riflessione sull'altro. Riflessione 
sull'altro. Esempi pratici. 

Prof. Paolo Bellini  
 
 
 
Dott.ssa Monica Meli 
Dott.ssa Nicoletta 
Guatelli 
 

▪ Per iscrizioni: compilando il questionario al seguente link: 

https://forms.office.com/r/d1EQ54LwPZ 

 

▪ Il link per partecipare e i  materiali del corso saranno inviati via email agli iscritti    

▪ Ai partecipanti sarà rilasciato un attestato valido ai fini della Formazione sull’Inclusione 
come da Decreto Ministeriale 188 del 21 giugno 2021.  
 

Per informazioni rivolgersi a Nicoletta Guatelli:  nicoletta.guatelli@gmail.com 

https://forms.office.com/r/d1EQ54LwPZ
mailto:guatelli@acairoli

