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Sergic Vommaro

Via Carlo Ferrero, 7 - 27049 Stradella (PV)
sede EVTF: 0385.830733 - cell. 338.9907927
0385.830248

evif.italia@gmail.com

www.evif.it

ltaliana
28 oftobre 1971
Stradelia (PV)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Diploma Nazionale “Maestro di VINGTSUN” - settore Arti Marziali, rilasciato da PGS Polisportive
Giovanili Salesiane (Ente riconosciuto dal CONI)- Albo Nazionale Operatori e Techici

* Certificato di nomina a “Senior Instructor” rilasciato dalla SIU YUK MEN VING TSUN KUNG FU
ACADEMY" di Hong Kong

* Certificato di nomina a “Permanent Member” rilasciato dalla SIU YUK MEN VING TSUN KUNG
FU ACADEMY" di Hong Kong

* Qualifica di 6° Grado Tecnico rilasciato da Grandmaster Klaus Dingeldein?

* Certificazione Nazionale di Competenza Tecnica - ‘Progetto ltalia” - Federazione Italiana per
I'Educazione - Settore: Arti Marziali Educative, Qualifica: Maestro di Ving Tsun;

* Diploma Nazionale ASI (Associazioni Sportive-sociali Italiane) Settore Polisportive con qualifica
di Arti Marziali Educative — Maestro di Ving Tsun;

* Certificato di “Ving Tsun Leader of EVTF Italy” rilasciato da GM Siu Yuk Men®;

* Certificato come Permanent Menber della VTAA rilasciato da GM Siu Yuk Men;

* Qualifica di 5° Grado Tecnico e titolo “Master of Ving Tsun'", rilasciato da GM Si-Gung Klaus
Dingeldein?;

» Qualifica di istruttore EVTF per il territorio ltaliano e Spagnolo rilasciata da GM Klaus
Dingeldein?;

* Qualifica di 4° Grado Tecnico Ving Tsun EVTF rilasciato da GM Klaus Dingeldein;

» Qualifica di “Responsible Leader of EVTF in ltaly” ritasciata da GM Klaus Dingeldein;

* Qualifica di Sifu in Ving Tsun, onorificenza per il grande lavoro svolto, la costanza e l'infinita
passione dimostrata in circa 16 anni di pratica del Ving Tsun rilasciata da GM Klaus Dingeldein;

' GM Siu Yuk Men - Allievo di GM Yip Man intorno al 1956 presso una palestra in Lee Tat Street,
Yau Ma Tei. Siu Yuk Men é stato uno dei primi studenti di GM Ip Man, e uno dei suoi pachi
studenti a porte chiuse ad aver acquisito tutto il sistema Ving Tsun. E stato nef Consiglio d
Amministrazione della Ving Tsun Athletic Association (VTAA) dal 1979 e ha ricoperto i sequenti
incarichi: Presidente: 1996-1997, 1999-2000, 2006-2007, 2007-2008 Capo del Comitato Soci-
2010-2011. Ad oggi GM Siu Yuk Men é considerato in tutto il gfobo, la persona vivente piti
rappresentativa a livello storico nel mondo del Ving Tsun.

? GM Klaus Dingeldein - Fondatore e Responsabile mondiale della European VingTsun Federation,
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ESPERIENZE PROFESSIONALI

PRODUZIONI

+ Conseguimento 3° Grado Tecnico Ving Tsun EVTF rilasciata da GM Klaus Dingeldein;
* Conseguimento 2° Grado Tecnico Ving Tsun EVTF rilasciata da GM Klaus Dingeldein;
* Conseguimento 1° Grado Tecnico Ving Tsun EVTF rilasciata da GM Klaus Dingeldein;
* Qualifica di Istruttore di Ving Tsun rilasciato da GM Klaus Dingeldein;

* Conclusa la preparazione per i 2°¢ 3° DAN Karate;

* Conseguimento Cintura Nera 1° DAN Karate rilasciato dalla UN.AM.

* Docente di Ving Tsun presso presso il Centro di Formazione Professionale Istituto
SANTACHIARA di Stradella (PV)

* Docente di Ving Tsun presso il Liceo Scientifico Camillo Golgi di Broni (PV) e
I'stituto Tecnico Commerciale Faravelli di Stradella {PV)

* Docente di Ving Tsun presso il Liceo Statale “G. Molino Colombini” - Piacenza (PC)

* Docente di Ving Tsun presso il Liceo Scientifico Camillo Golgi di Broni (PV)

* Docente di Ving Tsun presso il Liceo Scientifico Camillo Golgi di Broni (PV)

* Docente di Ving Tsun presso la Scuola Secondaria di Stradella (PV);

* Dacente di Ving Tsun presso la Scuola Primaria Santa Maria della Versa (PV);

* Docente di Ving Tsun presso la Scuola Primaria “E. De Amicis” di Stradella (PV);

* Docente di Ving Tsun presso I'Oratario di Stradella (PV) autorizzato dalla Diocesi di Tortona;

+ Docente di Ving Tsun presso la Scucla Secondaria di Stradella (PV);

* L'insegnamento delle tecniche di Ving Tsun e del Qui Gong (tecniche di rilassamento
psico-fisico) & stato esteso anche aj degenti dell'Istituto Maugeri di Montescano (PV)
grazie allinteressamento diretto dellequipe medica. Questa esperienza unica nel suo
genere, soprattuto & livello umano ha permesso di assistere e migliorare progressiva-
mente le condizioni motorie delle persone ricoverate, principalmente neurolese piti o
meno gravi. Proprio in questa sede in futuro l'insegnamento del Ving Tsun e del Qui Gong
potrebbe essere affiancato alle tradizionali cure mediche e fisioterapiche nella terapia
riabilitativa di persone con lesioni al midollo di varia gravita;

* Docente di Ving Tsun presso I'lstituto Professionale di Stato per ['Industria e I'Artigianato
“Primo Levi” Parma.

* Praticante di VingTsun dal 1987 presso l'organizzazione EWTO (European WingTsun
Organization);

» Co-fondatore e responsabile Nazionale di EVTF, federazione Internazionale diffusa su
tutto il territorio mondiale;

* Lezioni quotidiane tenute presso la palestra EVTF CLUB in Via Sandro Pertini, 20 a
Stradella (PV);

* Lezioni mensili organizzate in stages per offrire la possibilita a chiunque di perfezionare le
proprie capacita psico-motorie e migliorare il proprio cammino verso I'apprendimento del
Ving Tsun EVTF;

* Corso di Autodifesa specifico per non vedenti e ipovedenti presso I'Unione Italiana dei
Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS (U.L.C.I) di Brescia;

+ Organizzazione e svolgimento di stage interazionali con cadenza trimestrale tenuti
singolarmente od in collaborazione con il massimo responsabile della Federazione, GM
Klaus Dingeldein;

* Organizzazione e svolgimento di corsi di difesa personale specifici per donne e ragazze
di qualunque eta;

» Corsi di durata variabile (fatti su misura) per le forze dellOrdine ed i Corpi Speciali,
(Organizzati da Carabinieri, Polizia, Polizia Municipale, Vigili del Fuoco, Guardie Giurate
e militari di professione);

* Corsi specifici per bambini a partire dai 6 anni di eta.

» A disposizione diversi filmati su supporto hardware e sul web che riassumono, grazie
anche alla collaborazione dello staff istruttori EVTF e di GM Si-Gung Klaus Dingeldein, le
tecniche di aufodifesa, le forme e i principi di tutto il sistema di Ving Tsun EVTF;

* La campagna pubblicitaria EVTF (European Ving Tsun Federation) a livello nazionale &
garantita dalla massiccia presenza sulle riviste di settore come “Budo”, “Samurai” etc;

* Attualmente & in lavorazione un nuovo video didattico che verra distribuito su DVD e.. ;
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PREDISPOSIZIONI PERSONALI

che contempla gli aspetti pili legati alla difesa personale ed al combattimento reale.

Tale opera mostrera quali sono le strategie ideali che un praticante deve conoscere per
potersi difendere efficacemente, principalmente con particolare attenzione alle situazioni
reali che quotidianamente si possono presentare;

» [l Sito ufficiale della federazione www.evif.it contiene le ultime novita didattiche,
organizzative e comunicative dell'associazione sportiva.

Spiccata predisposizione a rapporti interpersonali, ritengo di avere buone doti comunicative,
maturate anche grazie ai corsi di PNL (Programmazione Neuro Linguistica). La mia grande
pazienza e consapevolezza conseguita grazie alla pratica pluriennale di arti marziali mi
permeite di affrontare serenamente anche gli impegni pil gravosi, come Iinsegnamento ai
bambini o a persone con ridotte capacita psico-motorie, ogni volta con rinnovata decisione
ed allegria. Sono una persona estremamente dinamica, allegra e nel tempo libero amo
viaggiare.

J 04077
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